
Καλλιέργεια Δεξιοτήτων του 21ου αιώνα 
ΕΥΕΛΙΞΙΑ – ANOIXTOTHTA – ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΟΤΗΤΑ - ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ



Tα Εργαστήρια Δεξιοτήτων αποτελούν το 
βραβευμένο από το Global Education in Europe 
(GENE) καινοτόμο, ευέλικτο, εκπαιδευτικό πλαίσιο, με 
τη μορφή ανοιχτών προγραμμάτων σπουδών, που 
απαντά στο αίτημα της κοινωνίας για ένα σύγχρονο, 
δημοκρατικό, συμπεριληπτικό σχολείο.

Εργαστήρια Δεξιοτήτων
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Η καλλιέργεια δεξιοτήτων συνεισφέρει στην υγιή ανάπτυξη 
και στη συγκρότηση ενός ενδυναμωμένου εαυτού, που είναι 

σε θέση να λαμβάνει αποφάσεις με υπευθυνότητα και να 
συμμετέχει δημιουργικά σε κοινότητες, με γνώμονα την 

προσωπική και συλλογική ευημερία. 

Τα Εργαστήρια Δεξιοτήτων στοχεύουν στην 
καλλιέργεια ήπιων δεξιοτήτων 

Δ
εξιότητες του νου

Δεξιότητες 21ου 
 αι. (4cs)

Α1. Δεξιότητες μάθησης 21ου αιώνα (4cs)
 
Α2. Ψηφιακή μάθηση 21ου αιώνα
 
Α3. Παραγωγική μάθηση μέσω των 
       τεχνών και της δημιουργικότητας 

Γ1. Δεξιότητες της τεχνολογίας
 
Γ2. Δεξιότητες διαχείρισης των μέσων
 
Α3. Ρομποτική 

Δ1. Στρατηγική σκέψη

Δ2. Πλάγια σκέψη

Δ3. Ρουτίνες σκέψης και αναστοχασμός 

Δ4. Κατασκευές, παιχνίδια, εφαρμογές

Δ5. Δεξιότητες υπολογιστικής σκέψης 
 

Β1. Δεξιότητες της κοινωνικής ζωής
Β2. Δεξιότητες της ψηφιακής ιθαγένειας

Β3. Δεξιότητες διαμεσολάβησης και 
κοινωνικής ενσυναίσθησης   

Β4. Δεξιότητες επιχειρηματικότητας 
 

Δεξιότητες 
Ζωής

Δεξιότητες 
της τεχνολογίας, 

της μηχανικής και  
της επιστήμης

  Δεξιότητες 
του νου
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Θεματικοί κύκλοι Εργαστηρίων Δεξιοτήτων 

A.     Ζω καλύτερα – Ευ Ζην

B.     Φροντίζω το Περιβάλλον

Γ.      Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ - Κοινωνική Συναίσθηση & Ευθύνη 

Δ.     Δημιουργώ & Καινοτομώ - Δημιουργική Σκέψη & Πρωτοβουλία. 

Οι εκπαιδευτικοί, οι μαθητές και οι μαθήτριες δύνανται να επιλέξουν 
από τέσσερις θεματικούς κύκλους.

Ζω καλύτερα –
Ευ Ζην

Φροντίζω το  
Περιβάλλον

Ενδιαφέρομαι και  
Ενεργώ - 
Κοινωνική  

Συναίσθηση &  
Ευθύνη

  Δημιουργώ & 
  Καινοτομώ -  

Δημιουργική Σκέψη
& Πρωτοβουλία

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφή - Αυτομέριμνα,
     Οδική Ασφάλεια
 
2. Ψυχική και Συναισθηματική Υγεία         
    - Πρόληψη
 
3. Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση

1. Οικολογία - Παγκόσμια και Τοπική 
Φυσική Κληρονομιά 
 
2. Φυσικές Καταστροφές, Πολιτική 
Προστασία
 
3. Παγκόσμια & Τοπική Πολιτιστική 
Κληρονομιά

1. Ανθρώπινα Δικαιώματα 
 
2. Εθελοντισμός - Διαμεσολάβηση
 
3. Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, 
    Διαφορετικότητα

1. STEM/Εκπαιδευτική Ρομποτική 
 

2. Επιχειρηματικότητα - Αγωγή 
Σταδιοδρομίας - Γνωριμία με Επαγγέλματα
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Μεθοδολογίες 

Οι μεθοδολογίες που αξιοποιούνται είναι:  

Project Based Learning 

Παιχνίδι ρόλων

Τέχνες 

Ομαδική – συνεργατική μέθοδος 

Ανεστραμμένη τάξη 

Κατασκευές – παιχνίδια

Θεατρικά δρώμενα 

Γνωριμία με σημαντικές 
προσωπικότητες 

Έρευνα- δράση

 

Πειράματα 

Στα προτεινόμενα προγράμματα εργαστηρίων δεξιοτήτων 
προβλέπονται οι κατάλληλες προσαρμογές και διαφοροποιήσεις 
για τις μαθήτριες και τους μαθητές με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, 
αναπηρία, γλωσσικές ή πολιτισμικές διαφορές ή άλλες δυσκολίες.

Σημαντική καινοτομία αποτελεί η ύπαρξη δυνατότητας 
επιλογής μέσα από την  πολλαπλότητα των εκπαιδευτικών 
μεθοδολογιών. Η δυνατότητα πολλαπλών επιλογών των 
Εργαστηριών Δεξιοτήτων σε συνέργεια με  τη διδασκαλία των 
γνωστικών αντικείμενων αποδίδει δημοκρατικότητα, ευελιξία, 
σεβασμό προς το πολιτισμικό υπόβαθρο, τις δυνατότητες, τα 
ενδιαφέροντα και τις κλίσεις των μαθητών/τριών.
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ΒΡΑΒΕΙΟ GENE

Τα Εργαστήρια Δεξιοτήτων εισήχθησαν ως πιλοτική εφαρμογή το 
2020, και ύστερα από αξιολόγηση αποτέλεσαν οργανική ενότητα 
του Αναλυτικού Προγράμματος το σχολικό έτος 2021-22.

Το πιλοτικό πρόγραμμα του Ινστιτούτου Εκπαιδευτικής 
Πολιτικής «Εργαστήρια Δεξιοτήτων 21ου αιώνα» 
βραβεύτηκε στο πλαίσιο του Διαγωνισμού του Δικτύου 
για το έτος 2020-2021 με το Βραβείο Εκπαίδευσης για 
την Ιδιότητα του Παγκόσμιου Πολίτη, όσον αφορά στην 
Ποιότητα και τις Καλές Πρακτικές στην Ευρώπη.



Τα Εργαστήρια Δεξιοτήτων αποτελούν 
ένα νέο εκπαιδευτικό «παράδειγμα» 

Εκπαιδευτικοί – μαθητές – μαθήτριες – γονείς συνδημιουργούν 
γνώση σε σύγχρονα εκπαιδευτικά περιβάλλοντα.
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Στο έργο «Επιμόρφωση των εκπαιδευτικών στις 
δεξιότητες μέσω εργαστηρίων» 135 εκπονητές 

δημιούργησαν 70 βιντεομαθήματα, 25 quiz και 270 
εκπαιδευτικά προγράμματα. 75.000 εκπαιδευτικοί 

συμμετείχαν στην επιμόρφωση στο μετασχηματισμό 
της μάθησης σε εργαστηριακή, βιωματική, διερευνητική.




